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Moderner Holzfertigbau: Energieeffizientes Fitness- und Reha-Studio

Lehner Haus errichtete in Giengen das zweite Fithess- und Reha-Studio fiur Edmund Weizmann. Gute Grin-
de sprachen dafir, sich bei einem Nutzgebdude fir den Holzfertigbau zu entscheiden. Es sind nicht alleine
die Geschwindigkeit der Planung, Aufstellung und Einrichtung. Es ist - besonders mit Blick auf die zahlrei-
chen Raume fir Sport und Bewegung - auch das besondere Raumklima der Gebaude von Lehner Haus.

+Ein Fitnessstudio als Holzfertigbau -
das gibt es wirklich nicht alle Tage.
Doch Eduard Weizmann, der Inhaber
von mittlerweile vier Einrichtungen in
Heidenheim, Aalen, Bopfingen und

nun Giengen baute bereits das zwei-
te Studio zusammen mit Lehner
Haus. Das Errichten eines Objektge-
baudes mit einem Fertighausbauer
bietet eine sehr schnelle Umset-

zung der Bedirfnisse. Bei Lehner
Haus werden samtliche Gebaude
gemeinsam mit den Bauherren in 4D
am Computer entwickelt und bis ins
letzte Detail entworfen. So kann man

Vorteile Holz-Fertigbau Objekte

+ Schnelle, planbare Bauzeiten
+ Bauen zum sicheren Festpreis
+ Architektur im Festpreis

+ 100% individuelle Planungen
+ Exzellente Energie-Effizienz

+ Okologische Materialien

+ Nachhaltigkeit durch Holz

+ Gesundes Raumklima

+ Schoéne Wohlfuhl-Atmosphéare
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virtuell durch alle Raume und ge-
winnt eine sehr realistische Vorstel-
lung von deren GroRRe, Komfort und
Zusammenspiel mit dem gesamten
Gebaude. Ein weiterer Vorteil ist der
kurze Zeitraum zwischen Planung,
Produktion und Aufstellung des Ge-
baudes. In der Regel dauern diese
Prozesse knapp ein Jahr. Abgese-
hen von dem ausgezeichneten Preis-
Leistungs-Verhaltnis, das Lehner
Haus allen seinen Kunden bietet,
ganz gleich, um welches Haus oder
welchen Objektbau es sich handelt,

Ist besonders das gute Raumklima
ein sehr wichtiges Qualitdtsmerkmal
der Gebaude.

Kontrollierte Be- und Entliftung

Gerade an Sportstéatten sollte immer
eine frische und gesunde Luft herr-
schen. Daflr sorgt bei Weizmann ,Fit
& Gesund” in Giengen eine kontrol-
lierte Be- und Entliftung mit Warme-
rickgewinnung. Sie erflllt mehrere
Aufgaben. Zum einen fihrt sie allen

Raumen konstant eine stetige

Frischluft und Sauerstoff zu. Diese
Luft wird durch
Schmutzfilter ge- zugefihrte Frischluft. Und so spart
leitet und ist daher sie Energie. Vor allem aber sorgt die
besonders sauber. Anlage im Fitnessstudio Weizmann
Zweitens entsorgt fir ein exzellentes Klima bei den kor-
die Anlage parallel perlichen Aktivitaten.
fur eine ~ Abfuhr Gesundes Raumklima
verbrauchter und
belasteter Luft. Auch die spezielle atmende Wand
Aus dieser abge- ClimativP™® von Lehner Haus tragt
fihrten Luft ge- einen wichtigen Teil zu einem gesun-
winnt sie Warme den Wohlfiihlklima in den Fitnessréu-
zurtick und er- men bei. Auf einer Gesamtflache
warmt damit die Vvon 1.096 Quadratmetern bietet das
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Studio seinen Besuchern Fitness-
und Muskeltraining, Physiotherapien,
Praventions- oder Reha-Programme
sowie Beauty und Wellness. Zu einer
sehr guten Atmosphére in den Rau-
men tragt des Weiteren - anders als
Stahltrager und Beton - das viele
sichtbare und naturbelassene Holz
bei. Rote Teppiche auf dem Grof3teil
der Flachen beider Etagen sorgen
fur ein behagliches Gefihl.

Qualitat & Wohlbehagen garantiert

Ein weiteres wichtiges Kriterium, auf
das Lehner Haus wert legt, ist eine

erstklassige Qualitat der zu verbau-
enden Materialien sowie der Produk-
tion und Aufstellung der Holzobjekt-
bauten. Samtliche der verbauten
Holzer sind gepruft und entsprechen
den Kriterien des ©kologischen Bau-
ens. Im Fitnessstudio Weizmann in
Giengen wird nicht nur hinsichtlich
der gesundheitlichen Ertlichtigung,
sondern auch mit Blick auf die Quali-
tat des gesamten Gebaudes Wohl-
behagen grof3 geschrieben. - Der
Bauherr hat sich beim Bau des Ob-
jekts Ubrigens einen Clou einfallen
lassen: Es bietet unter seinem Dach

eine geraumige Einliegerwohnung,
die vermietet oder auch verkauft wer-
den kann.

Mehr Informationen:

Lehner Haus GmbH
Tel.07321/96 70-0
www.lehner-haus.de
blog.Lehner-Haus.de

Eckdaten Story Objektbau 025

Haustyp
Bauweise
Dachform / -neigung

Nutzflache

@ U-Wert

Objektbau - Fitnessstudio
Holzstanderbauweise
Pultdachdach 23°

rd. 1.096 m?

0,17

Jahresheizwarmebedarf

(kWh / m? a)

Jahrespriméarenergiebedarf

(kWh/ m? a)

Heizung & Haustechnik

47,2

max.: 71,6 tats.: 39,6

Erdwarmepumpe; FuRbodenhei-
zung; Be- und Entluftung
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